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Kenyan Children Help 

Die Stiftung Kenyan Children Help ermöglicht Kindern im 

Vorschulalter aus den ärmsten Verhältnissen den Zugang zu 

Schulbildung. In der Schule mit dem Namen „New White House 

Academy“ werden weit über 200 Kinder unterrichtet, die in der 

Schule leben und rund um die Uhr fürsorglich betreut werden. Dafür 

sind 12 Lehrer und Lehrerinnen sowie mehr als 20 weitere 

Angestellte verantwortlich, alles lokale Mitarbeitende, die dadurch 

ihre Familien ernähren können. 

 

 

Meine Reise  

Für unsere Examensfeier bekamen wir von unserem Lehrer Nicolai 

Guldbrandsen den Auftrag, eine Geschichte für ein Musical zu 

schreiben. Da ein Teil unserer Geschichte mit einem Schüler aus 

Kenya zu tun hatte, nutzte ich am Schluss der Vorführung die 

Gelegenheit, dem Publikum Kenyan Children Help vorzustellen.  

Dabei kam ein erfreulicher Spendenbetrag zusammen, welchen ich 

nur wenige Tage später selber mit der Gründerin und Schuldirektorin 

Annedore Biberstein in Voi / Kenya sinnvoll für dringend benötigte 

Anschaffungen einsetzen konnte.  

 

 

 

Mit diesem Büchlein möchte ich mich im Namen der Kinder der 

„White House Academy“ in Voi / Kenya herzlichst bei allen Spendern 

für ihre wichtige Unterstützung bedanken. 

Annina von Mühlenen / Juli 2015 

 

 

Weitere Informationen im Internet: 

www.kenyanchildrenhelp.ch  

www.new-white-house-academy.blogspot.ch 

www.facebook.com/KenyanChildrenHelp  



 

 

  



 

Das Schulgebäude 

Ess-Saal 

Schlafraum 

Lehrreiche Wände made in Kenya 
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Moringa Baum: 

Hierzulande für viele noch ein Ge-
heimtipp, aber an der New White 
House Accademy längst nicht mehr 
als äusserst gesunde Nahrungser-
gänzung im Frühstückbrei (Porridge) 
der Kinder wegzudenken. 
Lieferant ist eine Genossenschaft 
von ca. 60 Kleinstbauern, welche das 
wertvolle  Moringablatt-Pulver in ei-
ner professionellen Gemeinschafts-
mühle hygienisch herstellen. 
 
Interessiert? 
 Wikipedia, für Produkte eMail an 
annina@vonmuehlenen.org 



Auf Shopping-Tour 

Es war unvergesslich für mich, die Spendegelder direkt 

einzusetzen und mitzuerleben, wie viel damit bereits bewirkt 

und verbessert werden konnte. „Mama Annedore“, wie sie 

von allen in Kenya liebevoll genannt wird, kauft möglichst 

immer in der nahegelegenen Kleinstadt Voi ein. Damit 

unterstützt Sie das lokale Gewerbe und kann zugleich ihr 

unentbehrliches Beziehungsnetzwerk in der speziell 

funktionierenden kenyanischen Gesellschaft erweitern. 

 

Einige Preisbeispiele: 

 1 Moskitonetz (beste Qualität) 7.- 

 1 Schuluniform 10.- 

 1 Holzkajütenbett (unter 12-jährige) 30.- 

 1 Stahlkajütenbett (über 12-jährige) 120.- 

 1 Frucht für alle Kinder für besonderen Anlass 30.- 

 1 Patenschaft für ein Kind 60.- 

(Beinhaltet Schulkosten, Essen und Unterkunft! 

 

Ihre Hilfe erreicht die Kinder in Kenia über das 

Spendenkonto von KENYAN CHILDREN HELP  

 

CREDIT SUISSE, CH- 8070 Zürich 

PC 80-500-4 

Konto-Nr. 973657-51 

IBAN CH73 0483 5097 3657 5100 0 

BIC/SWIFT : CRESCHZZ80A 

 

Interessiert? Das Team von Kenyan Children Help 

beantwortet Deine Fragen gerne:  

kenyanchildrenhelp@hotmail.com 

  

mailto:kenyanchildrenhelp@hotmail.com


 

 

  

Der neue Esel „Obelix“ wird beim Sammeln von  
Feuerholz, im Garten- und Schulzimmerbau  

bestimmt eine grosse Hilfe sein! 



 

  

Auch der langersehnte 100 Liter Kochtopf konnte  
dank Spendengelder angeschafft werden! 



 

  

..auch Schulhefte braucht es immer wieder. 



 

  

Eine Schuluniform und ein Moskitonetz bekommt  
jeder neue Schüler so schnell wie möglich 



 

  

Dixon hält Ausschau nach möglichen Herstellern von robusten 
Kajütenbetten aus Stahl für die grossen Kinder 



 

  

Gelegentlich kann auch mal eine Banane oder sogar  
ein Apfel pro Kind aus besonderem Anlass beschafft werden 



 

 

Die Kinder warten immer sehr geduldig, bis sie an der Reihe sind. 



  



  



  



 



 

  

Die Schule von Kenyan Children Help in Voi liegt mitten zwischen den riesigen Nationalpärken  

Tsavo Ost und Tsavo West. 5 Minuten von der Schule sieht man Löwen, Giraffen, Büffel  

und vieles mehr! 

Leicht zu kombinieren: Kilimanjaro, Masai Mara, Serengeti, Amboseli etc.  

… oder Badeferien in Mombasa  



  



 

 

  



  



 

  



  



 

 

  



 

  



 

Juli 2015 Annina, Sonja & Bernhard von Mühlenen  
Für www.kenyanchildrenhelp.ch 
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